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Adaptacia deti na prostredie materskej Skoly
+ Chodit’ s diet’atom medzi rovesnikov — aj ked’ m4 stirodenca.

+ Nechat’ diet’a na urcita dobu v pritomnosti iného znameho ¢loveka.

+ Zamerat’ sa na rozvoj sebaobsliZnych ¢innosti — nechat’ dieta
samostatne sa obliect’, najest’ ...

+ Rozvrhnut ¢as tak, aby sme diet’a nesurili, ak ma ¢osi urobit’ samo —
nechat’ diet’a vykondvat’ sebaobsluzne Cinnosti samo, znamena pocitat’
S tym, Ze danu ¢innost’ bude vykonavat’ dlhSie, ako doposial’, ked” ste mu

pomahali.

# Urobit’ si ¢as na spoloénu hru — akceptovat’ vyznam spontannej hry pre
diet’a.

% Urobit’ si ¢as na &itanie rozpravky.
+ Pocas diia vyuZivat’ moznosti rozpravat’ sa s dietatom.

% Ocenit’ ak sa dietat’u dari, nevhodné spravanie jasne odmietnut’ -
vysvetlit’, preco bolo odmietnuté.

#+ Nevyhrazat’ sa diet’at'u materskou $kolou.
+ Oboznamit’ die’at’a s materskou $kolou, ktorti bude navstevovat’.
£ Informovat’ sa u riaditelky, u¢itePky MS o priebehu adaptacie.

+ Stanovit’ diet’at’u presny rezim — kazda MS sa riadi presne stanovenym
reZimom dna.

+ Viimat si povahové vlastnosti dieat’a — ak je diet’a introvert, utiahnuté,
placlivé. Neizolovat’ ho od rovesnikov, prave naopak, o to CastejSie sa
stretavat’ s kamaratmi a dospelymi.

+ Zatat' s pripravou na MS najneskér od jeho zipisu do MS.

+ Pravidelnost’ pri postupnom osamostatiiovani dietat’a.
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