
Kebab z sosem czosnkowym 

Składniki: 

 piersi z kurczaka - 500 gramów  
 Fix Kebab z sosem czosnkowym Knorr 1 

opakowanie  
 pomidory - 2 sztuki  
 cebula - 1 sztuka  

 tortilla placki - 6 sztuk  
 majonez - 3 łyżki  
 jogurt naturalny - 3 łyżki  
 olej - 3 łyżki  

 

 

 



Sposób przygotowania: 

1) 2)  

3)  4)  

5)  6)  

 

1.Sos czosnkowy wymieszaj z majonezem i jogurtem. 

2.Pomidory i cebulę pokrój w bardzo cienkie paseczki. 

3.Piersi z kurczaka pokrój w drobne paseczki. 

4.Marynatę wymieszaj z olejem, a następnie z mięsem. Mięso usmaż 

na patelni. 

5.Podawaj zawinięte w cienkie placki  polane sosem czosnkowym z 

kawałkami cebuli i pomidorów. 

Ewa Bąk kl.3b 


