Salatka wiosenna z sosem Vinaigrett

Sktadniki:

e 4 pomidory

e 1 satatalodowa
e 1ogoérek

e 5rzodkiewek

e Garsc szczypioru

Sktadniki do sosu
Vinaigrette :

e Olej

o ocet (lub sok z cytryny)
e po szczypcie cukru i soli
o zgbek czosnku

e suszone ziota

¢ 1iyieczka musztardy

Sos Vinaigrett - Przygotowanie:

1.Do oleju wlewa¢ po krople ocet, stale mieszajgc. Ucieraé, az sos zgestnieje i nabierze
jednolitej konsystencji. Mozna dodac tyzeczke musztardy. Do ucirania mozna uzy¢ miksera.

2.Doprawic cukrem i solg

3.Do sosu podstawowego mozna dodad roztarty czosnek, suszone ziota i
posiekang zielenine.

Satatka-Przygotowanie:
1.Satate lodowgq szarpiemy na drobne kawatki.
2. Szczypiorek ,ogdrek, pomidor i rzodkiewke myjemy, osuszamy i kroimy.

3. sos vinaigrett dodajemy do satatki. Wszystko dobrze mieszamy.

4 .Satatke chtodzimy i podajemy.
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