PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. MARII KONOPNICKIEJ 

W KALINOWIE
2017-2025
             Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje się/modyfikuje na podstawie wyników corocznej diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych                   z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
  Modyfikacja Programu wychowawczo-profilaktycznego, uwzględniająca potrzeby uczniów ukraińskich – wrzesień 2022 r.
WPROWADZENIE DO PROGRAMU
          Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje się na podstawie wyników corocznej diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym     potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka,ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje:

· treści i działania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniów,
· treści i działania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców.
         Zadania wychowawcze szkoły są podporządkowane nadrzędnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwój uczniów w sferze fizycznej, emocjonalnej,       intelektualnej, duchowej i społecznej. Szkoła jako środowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagać uczniów w osiąganiu wszechstronnego rozwoju,     kształtować postawy, umożliwić korygowanie deficytów oraz zapobiegać zagrożeniom poprzez odpowiednią profilaktykę. Realizując niniejszy program szkoła wspiera uczniów w zdobywaniu wiedzy i umiejętności niezbędnych w budowaniu dojrzałej osobowości i funkcjonowaniu w świecie niosącym coraz więcej     zagrożeń. 
           Przemiany mające miejsce we współczesnym świecie dokonują się w tak zawrotnym tempie, iż ten, który jest ich autorem – człowiek – przestał już za nimi nadążać. Wywołana tą sytuacją frustracja, poczucie bezradności i zagubienia prowadzą do nasilania się w naszym społeczeństwie występowania takich  zjawisk patologicznych jak nadużywanie alkoholu, narkomania, wzrost przestępczości, silne przejawy agresji, akty nieuzasadnionej przemocy, zanik więzi     emocjonalnej ze społeczeństwem, a co za tym idzie, bierność wobec aktów przemocy i „znieczulica” – brak wrażliwości na dziejącą się krzywdę. W takim świecie wzrasta młode pokolenie i to ono szczególnie jest narażone na oddziaływanie tych zjawisk.
          Jest naturalnym dążeniem człowieka czynić świat wokół siebie bezpiecznym i uporządkowanym. Tak samo naturalnym dążeniem każdego nauczyciela jest zapewnienie bezpieczeństwa swoim wychowankom, a także uczynienie środowiska, w którym przebywa – szkoły – miejscem, gdzie czuje się pewnie i nic mu nie zagraża. Tym celom służą opracowywane i wdrażane w placówkach oświatowych programy wychowawczo-profilaktyczne, a jednym z nich jest niniejszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kalinowie. Treści programu, jego cele i zadania wynikają bezpośrednio z pojmowania przez nas WIZJI i MISJI SZKOŁY, a zawarty w nim system działań jest podejmowany celowo i realizowany zgodnie z normami i wartościami ujętymi w dokumentach stanowiących podstawę prawną funkcjonowania szkoły:
· Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwłaszcza art.72);

· Konwencja o Prawach Dziecka (art.3, art.19, art.33);

· Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia;

· Ustawy i rozporządzenia MEN (zwłaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oświatowe, Rozporządzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej oraz Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej,              edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii);
· Wytyczne GIS, MZ i MEN dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020r.
WIZJA I MISJA SZKOŁY
Misja szkoły:

          Szkoła jest wspólnotą opartą na zasadach partnerstwa, przyjaźni, szacunku, poszanowania wyznawanych przekonań i wzajemnej pomocy. Nauczyciele       w swoich działaniach dydaktyczno – wychowawczych kierują się dobrem uczniów, troską o ich bezpieczeństwo i zdrowie, kształtują właściwą postawę moralną i obywatelską swoich wychowanków, dążą do pełnego rozwoju ich osobowości. Szkoła pomaga uczniom w ich rozwoju poprzez stworzenie bezpiecznej               i twórczej atmosfery procesu nauczania, rozpoznawanie i rozwijanie indywidualnych uzdolnień i umiejętności na miarę posiadanych możliwości intelektualnych, rozbudzanie chęci i szacunku do nauki oraz rozwijanie poczucia dumy z osiąganych wyników. Szkoła przygotowuje uczniów do przyszłego życia poprzez     uczenie wzajemnej tolerancji i respektowania potrzeb innych ludzi, kształtowanie pozytywnego stosunku do nauki i pracy, poznawanie zasad współżycia       społecznego, zachęcanie do działania zespołowego, uświadamianie odpowiedzialności za środowisko przyrodnicze.
Wizja szkoły:
           Nasza szkoła jest nowoczesną i przyjazną placówką, dającą poczucie bezpieczeństwa, stwarzającą optymalne warunki do rozwoju intelektualnego uczniów, przygotowującą do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym . Szkoła, która kształtuje swoich wychowanków w oparciu o szacunek do drugiego człowieka, poszanowanie dziedzictwa historycznego i kulturowego tak, aby mogli oni sprostać wyzwaniom współczesnego świata, odnieść sukcesy osobiste i zawodowe, każdy na swoją miarę. Uczniowie naszej szkoły wyrosną na ludzi mających poczucie własnej wartości i odpowiedzialności za własne      postępowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informatycznej oraz stosujemy nowoczesne metody nauczania. Nasi uczniowie będą świadomi własnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i członkami swojej „małej ojczyzny”. Będą szanować kulturę i tradycję narodu polskiego         w poszanowaniu kultur i wartości innych narodów, będą propagować zdrowy styl życia i dokonywać świadomych wyborów życiowych.
MODEL ABSOLWENTA
	Nasz absolwent:

	Odnieśliśmy sukces, jeśli uczeń:

	Zna i przestrzega normy społeczno-moralne
	· potrafi kulturalnie zachować się w różnych sytuacjach, 

· zna i pełni różne role: kolegi, ucznia, członka społeczności lokalnej, 

· zna zasady prawidłowego zachowania się w szkole i przestrzega ich, 

· jest tolerancyjny i taktowny, wyznaje zasadę, że każdy ma prawo do błędów, sukcesów oraz własnych poglądów, 

· umie kontrolować własne emocje, 

· dostrzega potrzeby osób samotnych, nieśmiałych, niepełnosprawnych    i słabszych, 

· postępuje zgodnie z wartościami akceptowanymi społecznie
 

	Jest świadomy dziedzictwa kulturowego          regionu, kraju, Europy
	· ma poczucie przynależności regionalnej i narodowej, 

· potrafi godnie się zachować w miejscach pamięci narodowej i szanuje tradycje oraz symbole narodowe, zna hymn narodowy, 

· zna historię, tradycję i kulturę swojego regionu, 

· stara się chronić środowisko naturalne i zachęca do tego innych 



	Dba o swoje zdrowie i sprawność fizyczną
	· zna i stosuje zasady zdrowego stylu życia, 

· dba o higienę osobistą i otoczenia, 

· umie zaplanować czas wolny i racjonalnie go wykorzystać, aktywnie spędza czas wolny; 

· stosuje racjonalne zasady odżywiania 



	Jest świadomy własnego potencjału,                potrafi go rozwijać i wykorzystywać
	· dokonuje trafnej samooceny, zna własne mocne i słabe strony, 

· osiąga wyniki edukacyjne na miarę posiadanych możliwości,

· dobrze gospodaruje czasem, 

· bierze udział w zajęciach pozalekcyjnych, pracuje w kołach           przedmiotowych i zainteresowań, 



	Umie zadbać o bezpieczeństwo w sytuacjach ryzykownych
	· potrafi powiedzieć „nie” w sytuacji zagrażającej zdrowiu lub życiu,
· trafnie ocenia ryzyko związane z podejmowanym działaniem,

· umie rozpoznawać i kontrolować swoje emocje i działania, 

· potrafi radzić sobie z presją otoczenia, 

· umie zachować się w sytuacji lęku i stresu, 

· potrafi prosić o pomoc i wie, gdzie jej szukać 



	Posiada umiejętność efektywnego                  komunikowania się i współpracy                    oraz kontrolowania własnych emocji
	· potrafi skutecznie porozumiewać się i prezentować własny punkt      widzenia, 

· stara się być tolerancyjny wobec odmienności innych ludzi, 

· zna zasady współpracy w zespole i respektuje je, 

· ma poczucie przynależności do grupy, 

· odróżnia opinie od faktów, trafnie rozpoznaje intencje, 

· zna mowę ciała i umie wykorzystywać tą wiedzę w praktyce, 

· zna i stosuje konstruktywne metody rozwiązywania konfliktów, 

· w stosunkach społecznych wyróżnia się wysoką kulturą osobistą 



	Ma rozbudzone potrzeby poznawcze,              potrafi korzystać z nowoczesnych technik                        i źródeł informacji
	· rozumie konieczność uczenia się, 

· samodzielnie planuje własny rozwój, 

· wypracowuje własny styl uczenia się, 

· samodzielnie poszukuje, porządkuje i wykorzystuje informacje różnych źródeł, 

· ma rozbudzone potrzeby czytelnicze, 

· krytycznie analizuje źródła informacji 




ZADANIA I OBOWIĄZKI PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH PROGRAM

         Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kalinowie powstał w oparciu o wyniki obserwacji,                      badań ankietowych, rozmów i konsultacji z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Samorządu Uczniowskiego. Wszyscy uczniowie naszej szkoły są   poddani oddziaływaniom tego programu, wszyscy nauczyciele realizują działania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, a rodzice uczniów znają                i akceptują jego założenia oraz czynnie współpracują przy jego realizacji.
1. Dyrektor szkoły:

· czuwa nad spójnością oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych;

· dąży do poprawy materialnych parametrów funkcjonowania szkoły;
· wspiera finansowo i organizacyjnie działania profilaktyczne w środowisku szkolnym;

· dba o prawidłowy obieg informacji oraz nadzór nad sprawną organizacją podejmowanych działań;
· zapewnia kadrze pedagogicznej warunki sprzyjające podnoszeniu kompetencji zawodowych;

· dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły.

2. Wychowawca/nauczyciel:

· utrzymuje pozytywne relacje osobowe z uczniami;

· kieruje zespołem klasowym i dba o prawidłową integrację wszystkich jej członków;

· dba o bezpieczeństwo i akceptację wszystkich uczniów, wspiera ich wszechstronny rozwój;

· reaguje na każdy przejaw niedostosowania społecznego uczniów;
· udziela pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniów;
· świadczy pomoc psychologiczno-pedagogiczną w bieżącej pracy z uczniem;
· współpracuje z rodzicami uczniów, udziela im wsparcia w trudnych sytuacjach.

3. Pedagog:

· dokonuje diagnozy środowiska szkolnego, rozpoznaje problemy wychowawcze na terenie szkoły;
· wspiera wychowawców i pozostałych pracowników szkoły w realizacji ich zadań;

· otacza opieką uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych i wychowawczych;

· rozpoznaje warunki życia i nauki uczniów;
· współpracuje z podmiotami udzielającymi różnorodnego wsparcia szkole;

· prowadzi poradnictwo dla rodziców uczniów.

4. Bibliotekarz:

· stale wzbogaca księgozbiór w zakresie tematyki profilaktycznej i wychowawczej;

· promuje kulturę czytelniczą.

5. Rzecznik praw ucznia:

· wspiera uczniów w działaniach związanych z egzekwowaniem praw dziecka;
· reprezentuje interesy uczniów w przypadku złamania ich prawa;

· inicjuje na terenie szkoły działań na rzecz upowszechniania wiedzy oprawach dziecka.

6. Samorząd uczniowski:

· przedstawiciele samorządu współpracują z nauczycielami w zakresie diagnozy obszarów problemowych szkoły.

7. Rodzice:

· aktywnie uczestniczą w realizacji programu, współpracują z kadrą pedagogiczną, informują o zauważonych nieprawidłowościach;
· inicjują i współorganizują różnorodne imprezy i akcje szkolne;

· wspomagają szkołę poprzez pracę w Radzie Rodziców. 
NADRZĘDNE CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
1. WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE I REGIONALNE – UKSZTAŁTOWANIE POSTAW PATRIOTYZMU NARODOWEGO ORAZ LOKALNEGO.

2. PRZYGOTOWANIE DO PODEJMOWANIA I PEŁNIENIA RÓL SPOŁECZNYCH I OBYWATELSKICH.
3. UKSZTAŁTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH I NAWYKÓW PROEKOLOGICZNYCH.
4. WYPOSAŻENIE UCZNIA W UMIEJĘTNOŚCI NIEZBĘDNE DO WSPÓŁDZIAŁANIA W SPOŁECZEŃSTWIE.
5. DOSKONALENIE WARUNKÓW BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA UCZNIA W SZKOLE I POZA SZKOŁĄ.

6. KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI KONSTRUKTYWNEGO RADZENIA SOBIE W SYTUACJACH TRUDNYCH I RYZYKOWNYCH.

7. ROZPOZNAWANIE ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH W ŚRODOWISKU I PRZECIWDZIAŁANIE TYM ZAGROŻENIOM.
         Działania szkoły należy ukierunkować na wspieranie czynników chroniących – zarówno poprzez rozwijanie zasobów wewnętrznych, jak zewnętrznych, co wzmocni odporność uczniów na działanie czynników ryzyka. Takie działania stanowią kluczowy element pedagogiki i profilaktyki pozytywnej. Osiągnięcie dojrzałości we wszystkich sferach możliwe jest dzięki rozwojowi kompetencji osobistych i społecznych uczniów, ukierunkowanych na:

· samoświadomość – budowanie akceptacji siebie, osiąganie spójności myślenia i działania łączonych z kształtowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego obrazu tożsamości w wymiarze osobistym, społecznym i kulturowym oraz poczucia własnej godności;
· sprawczość – wyznaczanie realnych celów i ich osiąganie dzięki własnej aktywności, pozytywne nastawienie do życia, motywacja do działania, kształtowanie umiejętności planowania własnego rozwoju i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwiązywania konfliktów.
· otwartość – zdolność do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejętność otwartego i jednoznacznego wyrażania swoich potrzeb, uczuć oraz opinii z zachowaniem szacunku do siebie i innych osób, rozwijanie empatii, wrażliwości, szacunku dla odmienności.
· kreatywność – kształtowanie twórczego podejścia do rozwiązywania problemów dzięki umiejętnościom: wyjścia poza schematyczność myślenia i działania, znajdowania nowych sposobów rozwiązywania problemów, odkrywania zdolności umożliwiających sprostanie wyzwaniom.
· relacyjność – budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludźmi, rozumienie uczuć innych, sposobów myślenia i działań umożliwiających osiągnięcie pożądanych społecznie celów, promowanie prospołecznych wartości, aktywne uczestnictwo w życiu społecznym.
Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I -III

OBSZAR I   
ZDROWIE – EDUKACJA PROZDROWOTNA I PROEKOLOGICZNA – sfera fizyczna
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Kształtowanie postaw prozdrowotnych uczniów, bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób.

· Promowanie aktywnego stylu życia, pozytywnych wzorców czynnego wypoczynku.
· Korygowanie wad postawy oraz wymowy.

· Rozwijanie umiejętności planowania i organizacji czasu wolnego.
· Ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się,       korzyści płynących z aktywności fizycznej, zachowania higieny   osobistej oraz stosowania profilaktyki.

· Kształtowanie postawy szacunku dla środowiska przyrodniczego, motywowanie do działań na rzecz ochrony przyrody oraz rozwijanie zainteresowania ekologią. 

· Uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi,      zwierząt i roślin, rozwijanie wrażliwości na problemy i piękno       środowiska naturalnego, wpajanie szacunku dla wszelkich form życia
· Pomoc w przełamywaniu dziecięcego lęku przed koniecznymi         zabiegami lekarskimi.
· Rozwijanie umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki.


	· Nawiązanie współpracy z Centrum Edukacji Ekologicznej w Ełku - udział uczniów w konkursach, realizacja różnorodnych projektów.

· Profilaktyka próchnicy zębów metodą nadzorowanego szczotkowania      preparatami fluorkowymi.
· Udział w ogólnopolskiej akcji pod hasłem: „Śniadanie daje moc”.
· „Program dla szkół” – promowanie wśród dzieci zdrowej diety. 
· Zajęcia edukacyjne pod hasłem: „Zdrowy i bezpieczny wypoczynek”,     „Bezpieczne boisko”, „Bawimy się bezpiecznie podczas przerw”.
· Zajęcia opiekuńcze na świeżym powietrzu promujące aktywną formę        spędzania wolnego czasu.
· Szkolna akcja o charakterze proekologicznym pod hasłem: „Dzień Ziemi”.
· Szkolna akcja o charakterze proekologicznym „Sprzątanie Świata”.
· Pogadanki edukacyjne prowadzone przez przedstawicieli różnych instytucji wspomagających pracę szkoły.
· Ogólnopolskie konkursy dotyczące bezpiecznego sposobu spędzania       wolnego czasu oraz związane z ekologią.
· Udział uczniów w wycieczkach krajoznawczych.
· Szkolna akcja edukacyjna pod hasłem: „Nasze zwierzęta”.



                                            Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I -III

OBSZAR II 

RELACJE INTERPERSONALNE, KSZTAŁTOWANIE POSTAW PROSPOŁECZNYCH – sfera społeczna i emocjonalna
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych.

· Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia oraz członka szkolnej społeczności, rodziny i kraju.

· Rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na     podstawie obserwacji i własnych doświadczeń.

· Przygotowanie i zachęcanie do podejmowania działań na rzecz środowiska szkolnego i lokalnego, w tym również do angażowania się     w wolontariat.

· Kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji z rówieśnikami i rozpoznawania ich potrzeb.

· Rozwijanie umiejętności zgodnej współpracy z innymi dziećmi,        z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej. 

· Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania własnego oraz innych ludzi.

· Rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, wychowywanie w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego człowieka.
· Rozwijanie umiejętności konstruktywnego rozwiązywania konfliktów i sporów. 


	· Realizacja szkolnego konkursu pod hasłem: „Jestem fair play”.
· Wypracowanie wspólnych zasad i reguł postępowania w szkole - zawarcie klasowych kontraktów.
· Zajęcia profilaktyczne prowadzone przez specjalistę ds. profilaktyki             i uzależnień.
· Zajęcia edukacyjne związane z daną tematyką.
· Indywidualne rozmowy prowadzone przez wychowawców i pedagoga.
· Zajęcia profilaktyczne prowadzone przez psychologa z PCPP-P w Ełku.
· Realizacja różnorodnych projektów i ogólnopolskich akcji profilaktycznych.  


Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I -III

OBSZAR III 

POSTAWY, WARTOŚCI, NORMY, WZORY ZACHOWAŃ – sfera intelektualna i duchowa
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się              w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę          wypowiadania się.

· Kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, odróżniania dobra od zła.

· Kształtowanie poszanowania tradycji, symboli i kultury własnego    narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji.

· Uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego,      szkolnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą     społeczność.

· Kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami     literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury. Rozwijanie zainteresowań czytelniczych.
· Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji.

· Kształtowanie poczucia własnej wartości, podtrzymywanie ciekawości poznawczej, rozwijanie kreatywności i własnych zainteresowań oraz brania odpowiedzialności za swoje decyzje i działania.


	· Lekcje dotyczące praw i obowiązków w rodzinie, szkole oraz społeczeństwie.
· Ceremonia ślubowania pierwszoklasistów.
· Pogadanki prowadzone przez wychowawców klas, dotyczące tolerancji, różnorodności postaw, poglądów i wyznań.
· Zajęcia edukacyjne przybliżające sylwetki wielkich Polaków jako              pozytywnych wzorów do naśladowania.
· Szkolne i klasowe gazetki oraz zajęcia dydaktyczne dotyczące tradycji           i symboli narodowych.
· Szkolne akademie i uroczystości okolicznościowe.
· Szkolne akcje charytatywne na rzecz osób niepełnosprawnych i pokrzywdzonych przez los.
· Wycieczki do muzeów, teatrów i kina.
· Konkursy recytatorskie oraz literacko-plastyczne.
· Przyjęcie pierwszoklasistów w poczet czytelników biblioteki.   


Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I -III

OBSZAR IV 

BEZPIECZEŃSTWO I PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH) – sfera fizyczna
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się     w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia.

· Kształtowanie umiejętności bezpiecznego korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, uświadamianie uczniom negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z anonimowości kontaktów.
· Przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z urządzeń technicznych, bezpiecznego organizowania zajęć ruchowych               i poruszania się po drogach.

· Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym,     wskazywanie zachowań sprzyjających bezpieczeństwu i zdrowiu.

· Kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, w miejscu nauki i zabawy.

· Wskazywanie odpowiednich instytucji niosących pomoc w obliczu zagrożenia zdrowia i życia.

	· Pogadanki edukacyjne prowadzone przez przedstawicieli różnych instytucji wspomagających pracę szkoły.

· Zapoznanie uczniów z poszczególnymi regulaminami.
· Tematyka realizowana w trakcie zajęć z wychowania fizycznego.
· Tematyka realizowana podczas zajęć komputerowych.
· Lekcje poglądowe - zajęcia w terenie.
· Szkolna akcja edukacyjna pod hasłem: „Pierwsza pomoc”.
· Indywidualne rozmowy z uczniami oraz ich rodzicami prowadzone przez wychowawców, pedagoga oraz innych specjalistów.
· Gazetka ścienna pod hasłem: „Gdzie szukać pomocy?” z numerami            telefonów instytucji udzielających pomocy w różnym zakresie.


Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV -VIII
OBSZAR I 

EDUKACJA PROZDROWOTNA I PROEKOLOGICZNA – sfera fizyczna 
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Kształtowanie postaw prozdrowotnych uczniów, bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób.

· Promowanie aktywnego stylu życia, pozytywnych wzorców czynnego wypoczynku, motywowanie do rozwijania własnych predyspozycji w zakresie różnych dyscyplin sportu.

· Rozwijanie umiejętności planowania i organizacji czasu wolnego.
· Ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się,       korzyści płynących z aktywności fizycznej, zachowania higieny   osobistej oraz stosowania profilaktyki.

· Kształtowanie postawy szacunku dla środowiska przyrodniczego, motywowanie do działań na rzecz ochrony przyrody oraz rozwijanie zainteresowania ekologią. 

· Uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi,      zwierząt i roślin, rozwijanie wrażliwości na problemy i piękno       środowiska naturalnego, wpajanie szacunku dla wszelkich form życia
· Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu, który jest nieodłącznym elementem naszego życia, poznanie technik radzenia sobie         w sytuacjach stresowych.
· Rozwijanie umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki.

	· Zajęcia edukacyjne pod hasłem: „Zdrowy i bezpieczny wypoczynek”,     „Bezpieczne boisko”, „Bawimy się bezpiecznie podczas przerw”. 

· Zajęcia opiekuńcze na świeżym powietrzu promujące aktywną formę       spędzania wolnego czasu.
· Realizacja ogólnopolskich programów oraz akcji o charakterze                  profilaktycznym.
· Szkolna akcja o charakterze proekologicznym pod hasłem: „Dzień Ziemi”.
· Pogadanki edukacyjne prowadzone przez przedstawicieli różnych instytucji wspomagających pracę szkoły.
· Tematyka realizowana podczas zajęć z przyrody i godzin wychowawczych.
· Udział uczniów w kółku sportowym i przyrodniczym.
· Ogólnopolskie konkursy dotyczące bezpiecznego sposobu spędzania        wolnego czasu oraz związane z ekologią.
· Organizowanie różnego rodzaju zawodów sportowych.
· Udział uczniów w wycieczkach krajoznawczych.
· Szkolna akcja edukacyjna pod hasłem: „Nasze zwierzęta”.
· Szkolna akcja pod hasłem: „Dokarmiamy ptaki”.



Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV -VIII

OBSZAR II 

RELACJE INTERPERSONALNE, KSZTAŁTOWANIE POSTAW PROSPOŁECZNYCH – sfera społeczna i emocjonalna 
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli członka szkolnej społeczności, rozwijanie poczucia przynależności do grupy oraz samorządności.
· Motywowanie do uczestnictwa w projektach zespołowych, rozwijanie umiejętności skutecznego komunikowania się, aktywnego         słuchania, planowania i organizacji pracy.
· Zachęcanie do podejmowania działań na rzecz środowiska szkolnego i lokalnego, uwrażliwianie na różne obszary ludzkich problemów     poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (angażowanie się     w wolontariat).
· Kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji międzyludzkich oraz postaw odrzucających przemoc, kształtowanie otwartości na doświadczenia i punkt widzenia innych ludzi. 
· Rozwijanie istotnych umiejętności komunikacyjnych, w tym wyrażania opinii, przekonań i poglądów, z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej, w atmosferze szacunku i zrozumienia.
· Rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, wychowywanie w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego człowieka.
· Rozwijanie umiejętności konstruktywnego rozwiązywania konfliktów i sporów, umiejętności współpracy w dążeniu do osiągnięcia     celu, w sposób zapewniający zadowolenie każdej ze stron. 

	· Realizacja szkolnego konkursu pod hasłem: „Jestem fair play”.
· Wypracowanie wspólnych zasad i reguł postępowania w szkole - zawarcie klasowych kontraktów.
· Wybory do Samorządu Uczniowskiego.

· Zajęcia profilaktyczne prowadzone przez specjalistę ds. profilaktyki              i uzależnień.
· Godziny wychowawcze w poszczególnych klasach.
· Organizacja wycieczek klasowych, rajdów rowerowych, zlotów turystycznych.
· Indywidualne rozmowy prowadzone przez wychowawców i pedagoga.
· Zajęcia profilaktyczne prowadzone przez psychologa z PCPP-P w Ełku.
· Realizacja różnorodnych projektów i ogólnopolskich akcji profilaktycznych.
· Udział uczniów w akcjach charytatywnych – uczestnictwo w wolontariacie.
· Organizacja uroczystości szkolnych, imprez kulturalno-rozrywkowych oraz rekreacyjno-sportowych, dyskotek dla dzieci i młodzieży.
· Organizacja zajęć integracyjnych w świetlicy szkolnej.



Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV -VIII

OBSZAR III 

POSTAWY, WARTOŚCI, NORMY, WZORY ZACHOWAŃ – sfera intelektualna i duchowa
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się              w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę          wypowiadania się, rozwijanie umiejętności krytycznego i logicznego myślenia, argumentowania i wnioskowania.
· Wprowadzanie w świat wartości, w tym ofiarności, solidarności,      altruizmu i patriotyzmu, kształtowanie poczucia godności własnej osoby i szacunku dla godności innych osób. 
· Wzmacnianie poczucia tożsamości indywidualnej, kulturowej,         regionalnej i narodowej. Wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji i miejsc pamięci narodowej.

· Wpajanie patriotyzmu lokalnego, wzbogacanie wiedzy o regionie        i kraju, rozwijanie poczucia dumy narodowej, kształtowanie       przywiązania do kraju ojczystego i jego kulturowego dziedzictwa.
· Kształtowanie potrzeby celebrowania świąt narodowych i lokalnych oraz umożliwienie osobistego uczestniczenia w nich. Ułatwianie      rozumienia aktualnych wydarzeń społecznych.
· Kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami     literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury. Rozwijanie zainteresowań czytelniczych. 

· Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji.


	· Lekcje wychowawcze dotyczące praw i obowiązków w rodzinie, szkole oraz społeczeństwie.
· Pogadanki prowadzone przez wychowawców klas, dotyczące tolerancji, różnorodności postaw, poglądów i wyznań.
· Zajęcia edukacyjne przybliżające sylwetki wielkich Polaków jako               pozytywnych wzorów do naśladowania.
· Szkolne i klasowe gazetki oraz zajęcia dydaktyczne dotyczące tradycji           i symboli narodowych.
· Szkolne akademie i uroczystości okolicznościowe.
· Udział uczniów w uroczystościach lokalnych, np.: „Gminne Dożynki”.

· Szkolne akcje charytatywne na rzecz osób niepełnosprawnych i pokrzywdzonych przez los.
· Wycieczki do muzeów, teatrów, kina.
· Konkursy recytatorskie oraz literacko-plastyczne.



Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV -VIII

OBSZAR IV 

BEZPIECZEŃSTWO I PROFILAKTYKA ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH) – sfera fizyczna
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się     w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia, wskazywanie odpowiednich instytucji niosących pomoc w trudnych sytuacjach.
· Kształtowanie umiejętności bezpiecznego korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, uświadamianie uczniom negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z anonimowości kontaktów.
· Uświadamianie uczniom szkodliwego wpływu alkoholu, nikotyny       i substancji psychoaktywnych na ludzki organizm, rozwijanie      umiejętności przeciwstawiania się presji grupy.
· Przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z urządzeń technicznych, profilaktyka uzależnień behawioralnych.
· Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym,    wskazywanie zachowań sprzyjających bezpieczeństwu i zdrowiu.

· Propagowanie wiedzy o społecznych mechanizmach wywierania wpływu i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi           [negocjacje, mediacje, asertywna komunikacja własnych potrzeb, sztuka odmawiania, konstruktywna dyskusja].

	· Pogadanki edukacyjne prowadzone przez przedstawicieli różnych instytucji wspomagających pracę szkoły.
· Zapoznanie uczniów z poszczególnymi regulaminami.
· Lekcje wychowawcze dotyczące bezpieczeństwa.
· Tematyka realizowana w trakcie zajęć z wychowania fizycznego.
· Tematyka realizowana podczas zajęć komputerowych.
· Lekcje poglądowe - zajęcia w terenie.
· Turniej wiedzy o ruchu drogowym i egzamin na kartę rowerową..
· Indywidualne rozmowy z uczniami oraz ich rodzicami.
· Zajęcia profilaktyczne prowadzone przez psychologa z PCPP-P w Ełku.
· Gazetka ścienna pod hasłem: „Gdzie szukać pomocy?” z numerami telefonów instytucji udzielających pomocy w różnym zakresie.


Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV -VIII

OBSZAR V 

ORIENTACJA ZAWODOWA – PRZYGOTOWANIE DO PODEJMOWANIA DECYZJI ŻYCIOWYCH
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Przygotowanie uczniów do wyboru kierunku kształcenia i zawodu. Rozbudzanie ciekawości poznawczej uczniów oraz motywacji         do nauki.
· Wspieranie uczniów w rozpoznawaniu własnych predyspozycji      charakterologicznych i określaniu drogi dalszej edukacji.

· Kształtowanie poczucia własnej wartości, rozwijanie kreatywności, inwencji twórczej, zainteresowań i predyspozycji oraz zdolności do sterowania własnym kształceniem zarówno w rzeczywistości      szkolnej, jak i poza nią.
· Wskazywanie czynników istotnych przy wyborze zawodu, takich jak: zdrowie, uzdolnienia, zainteresowania, uwarunkowanie ekonomiczne i zapotrzebowanie na rynku pracy.

· Kształtowanie umiejętności samodzielnego poszukiwania informacji, wypełniania i gromadzenia koniecznej dokumentacji.

· Rozwijanie umiejętności samorefleksji dotyczącej zasadności       własnych zachowań.
· Motywowanie rodziców uczniów do współpracy z dzieckiem            w poszukiwaniu i analizie niezbędnych informacji dotyczących      dalszej drogi kształcenia.


	· Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniów na informacje edukacyjne i zawodowe.
· Gromadzenie, aktualizacja i udostępnianie informacji edukacyjnych i zawodowych właściwych dla danego poziomu kształcenia.
· Indywidualne rozmowy prowadzone przez szkolnego doradcę zawodowego, wychowawców oraz pedagoga szkolnego mające na celu pomoc w planowaniu kształcenia i kariery zawodowej.
· Zajęcia związane z wyborem kierunku kształcenia i zawodu z uwzględnieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji, zainteresowań i uzdolnień uczniów.
· Zajęcia prowadzone przez specjalistów z PCPP-P w Ełku.
· Udział w kołach przedmiotowych i kołach zainteresowań.


Modyfikacja programu wychowawczo-profilaktycznego 

uwzględniająca potrzeby uczniów ukraińskich 
	ZADANIA


	SPOSOBY 

REALIZACJI

	· Budowanie poczucia bezpieczeństwa w szkole uczniów ukraińskich.
.


	W związku z tym, że dzieci będą pod dużym wpływem obecnych oraz nadchodzących wydarzeń związanych z wojną, nauczyciele powinni:
· przygotować się na prowadzenie wielu trudnych dyskusji z uczniami,
· wypracować właściwy styl prowadzenia rozmów na temat toczącej się     wojny,
· dostosowywać informacje o aktualnej sytuacji związanej z wydarzeniami    w Ukrainie do wieku i możliwości percepcyjnych dziecka,

· nie wzbudzać u uczniów niepotrzebnego lęku i niepokoju,
· wzmacniać poczucie bezpieczeństwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.
Z punktu widzenia budowania poczucia bezpieczeństwa kluczowe będzie pełne     włączenie tych uczniów w życie szkoły oraz środowiska lokalnego.


	· Integrowanie społeczności klasowej i wewnątrzszkolnej.


	Podejmowane w szkole działania powinny stwarzać warunki do poznania przez uczniów polskich i ukraińskich kultur obydwu krajów, ukazania różnic i podobieństw łączących Ukraińców i Polaków, wyjaśniania tradycji, obrzędów, zwyczajów              i ważnych dla obydwu krajów wydarzeń. Właściwe relacje rówieśnicze powinny być budowane w oparciu o pozytywne wartości, takie jak: tolerancja wobec różnych      religii, kultur, tradycji, szacunek wobec osób innej narodowości. W szkole powinna być tworzona atmosfera wzajemnego zaufania, szacunku i otwartości na problemy innych. Integracji sprzyjać będzie wprowadzenie skutecznego sposobu i formy         porozumiewania się z uczniami ukraińskimi, włączanie ich w życie szkoły,             organizowanie wspólnego spędzania czasu podczas różnych, aranżowanych przez szkołę, sytuacji.
Nawet najbardziej kompleksowe działania wśród uczniów okażą się niewystarczające, jeśli w proces integracji dzieci-uchodźców nie zostaną zaangażowani rodzice lub opiekunowie będący obywatelami Ukrainy. Zbudowanie relacji z rodzicami jest    kluczowe ze względu na możliwość pozyskania wiarygodnych informacji dotyczących potrzeb dziecka, jego niepokojów, obaw, samopoczucia w nowym miejscu,      relacji z rówieśnikami. Włączenie rodziców będących obywatelami Ukrainy w życie szkoły ma także znaczenie dla nich, bo ich więzi ze społecznościami lokalnymi      dopiero się tworzą.

	· Udzielanie uczniom ukraińskim odpowiedniej pomocy       i wsparcia.


	Nauczyciele powinni obserwować uczniów pod kątem zapewnienia pomocy           psychologiczno-pedagogicznej, informować uczniów i ich rodziców, jakiego     wsparcia może udzielić szkoła oraz do jakich osób, instytucji, urzędów mogą się zwrócić o pomoc. Pomocą dla uczniów będzie wskazanie im sposobów radzenia     sobie w trudnej sytuacji, zarządzania emocjami, budowania prawidłowych relacji    rówieśniczych. Nad zwiększeniem ich kompetencji w tym zakresie powinni           pracować z uczniami specjaliści zatrudnieni w szkole. Powinni oni także wspomagać nauczycieli w rozpoznania problemów w sferze emocjonalnej, społecznej, fizycznej konkretnych uczniów oraz zespołów klasowych.
W pomoc dzieciom z Ukrainy należy zaangażować także uczniów szkoły, wskazując w jaki sposób można pomagać ukraińskim rówieśnikom lub umożliwić realizację ich propozycji.


DZIAŁANIA SKIEROWANE DO RODZICÓW
	Informowanie rodziców o pracach szkoły

• Zapoznanie ze Statutem Szkoły(ze szczególnym naciskiem na WSO), Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.
• Zapoznanie z regulaminami i procedurami pracy szkoły.


	Informowanie rodziców o funkcjonowaniu dziecka w szkole

• Informowanie o wynikach w nauce i zachowaniu dziecka podczas zebrań z rodzicami.
• Indywidualne spotkania rodziców z wychowawcą i pedagogiem.


	Współpraca z rodzicami

• Włączenie rodziców do organizacji różnego rodzaju uroczystości szkolnych.
• Systematyczna i efektywna współpraca z Radą Rodziców.
• Organizowanie warsztatów, pogadanek i indywidualnych konsultacji ze specjalistami z PCPP-P w Ełku.


	Indywidualna pomoc w różnym zakresie

• Wspieranie poszczególnych rodzin w rozwiązywaniu różnego rodzaju trudności.
• Pomoc materialna skierowana do rodzin w najtrudniejszej sytuacji.
• Uświadomienie rodzicom zakresu odpowiedzialności prawnej za dziecko.



DZIAŁANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI
	· Propagowanie różnego rodzaju kursów, warsztatów oraz szkoleń

w Mazurskim Ośrodku Doskonalenia Nauczycieli w Ełku.



	· Organizowanie wewnątrzszkolnego doskonalenia zawodowego w celu podnoszenia kwalifikacji

dotyczących działań wychowawczych i profilaktycznych.



	· Współpraca z metodykami  MODN w Ełku oraz innymi specjalistami instytucji współpracujących ze szkołą
(PCPP-P w Ełku, KPP w Ełku, Sąd Rodziny i Nieletnich w Ełku, PCPR w Ełku, GOPS w Kalinowie).


	· Propagowanie specjalistycznej literatury dotyczącej wychowania i profilaktyki.
Pozyskiwanie i udostępnianie różnego rodzaju materiałów pomocnych w pracy wychowawczej.



	· Koordynowanie realizacji zadań przewidzianych w Programie wychowawczo-profilaktycznym.



EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
            Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kalinowie jest otwarty     i może być modyfikowany w trakcie jego realizacji. Program ulega okresowej ewaluacji oraz systematycznemu           monitorowaniu.
1. W procesie ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego biorą udział uczniowie, rodzice i nauczyciele.
2. Monitoring i ewaluację Programu wychowawczo-profilaktycznego przeprowadza powołany przez dyrektora      zespół nauczycieli.
3. Po każdym zakończonym roku szkolnym Program wychowawczo-profilaktyczny może być modyfikowany,            w zależności od wniosków wynikających z przeprowadzonej diagnozy zagrożeń i potrzeb.
4. Zmiany w Programie wychowawczo-profilaktycznym będą zatwierdzane na zebraniach Rady Pedagogicznej oraz Rady Rodziców.
Metody ewaluowania:

1. Obserwacje prowadzone przez wszystkich pracowników szkoły.

2. Analiza dokumentacji, ocena wyników konkursów.

3. Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

4. Ankiety, kwestionariusze.
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