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Plan pracy logopedy zostat opracowany zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku, w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach.

Praca logopedy w przedszkolu publicznym obejmuje oddziatywania korekcyjne, jak
rowniez profilaktyczne w zakresie czynnosci mowy. Dzieki wtasciwej stymulacji mowy zostajg
usprawnione kompetencje, sprawnosci jezykowe i komunikacyjne. Podczas terapii
logopedycznej niweluje sie istniejgce wady wymowy. Oddziatywanie profilaktyczne ma na celu
zapobieganie pdzniejszemu pojawieniu sie nieprawidtowosci w obrebie mowy u najmtodszych
dzieci. Terapia logopedyczna oparta jest na procesie wieloetapowym, w ktérym kazde
oddziatywanie jest przemyslane i dopasowane do indywidualnych potrzeb, mozliwosci oraz
trudnosci ucznidw. Jest to niezbedne w celu uzyskania jak najlepszych efektéw stymulacji
jezykowej. Kolejnym waznym aspektem podczas terapii logopedycznej jest systematycznosé
pracy zaréwno ze strony specjalisty, jak réwniez ucznidw i ich rodzicow. Efekty pracy sa
znacznie szybsze jesli terapia logopedyczna opiera sie na dobrej wspdtpracy z rodzicami
dziecka, ktére zostato objete pomocg logopedyczng. Réwnie wazna jest takze wspédtpraca
logopedy z innymi specjalistami oraz nauczycielami, co pozwala na objecie dziecka catosciowg
opieka.

W zajeciach logopedycznych nie moze uczestniczy¢ wiecej niz cztery osoby.

Terapia logopedyczna opiera sie na éwiczeniach w formie zabaw i gier, co sprawia, ze
dzieci chetnie uczestniczg w zajeciach. Skutecznos¢ oraz efekty terapii uzyskiwane sg poprzez
odpowiedni dobdér metod i srodkdw, sprawng organizacje zaje¢, stopniowanie trudnosci oraz
indywidualne podejscie do kazdego dziecka.

CELE PRACY LOGOPEDYCZNEJ

Cel gtéwny:
® Stworzenie warunkow umozliwiajgcych rozwéj kompetencji i sprawnosci jezykowych
oraz komunikacyjnych, a takze specjalistyczna pomoc w przypadku nieprawidtowosci i

deficytow w zakresie czynnosci mowy u dzieci przedszkolnych.

Cele szczegotowe:

® \Wykrywanie wad wymowy (poprzez badania przesiewowe oraz obserwacje
prowadzone w grupach) orazich usuwanie

® Stymulowanie opdZnionego rozwoju mowy

® Korygowanie zaburzen mowy



Doskonalenie mowy juz uksztattowanej

Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykéw poprawnej wymowy
przyswojonej w toku ¢wiczen

Podjecie  dziatan profilaktycznych w  zakresie umiejetnosci  jezykowych
i komunikacyjnych



PLAN PRACY LOGOPEDY

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACII

1. Diagnozowanie logopedyczne

Diagnoza logopedyczna obejmuje
oddziatywania w postaci
przeprowadzania badan
przesiewowych, ktérych celem jest
ustalenia stanu mowy oraz poziomu
rozwoju jezykowego dzieci. Dzieki
badaniu przesiewowemu mowy
mozliwe jest wytonienie ucznidw,
ktérzy wymagajg stymulacji
jezykowej, poniewaz:

e nieprawidtowo realizujg
gtoski jezyka polskiego
(substytucje, deformacje)

e posiadajg deficyty w
obrebie podsystemdw
jezyka polskiego,

e przejawiajg trudnosci w
zakresie kompetencji i
sprawnosci
komunikacyjnych,

® 53 zagrozeni pojawieniem
sie nieprawidtowosci w
zakresie czynnosci mowy.

Obserwacja uczniow podczas zajec z
wychowawcg oraz rozmowa z innymi
specjalistami i wychowawcami na
temat funkcjonowania dzieci,
Przeprowadzenie samodzielnie
opracowanych zaje¢ logopedycznych
w grupie, majacych na celu
wyfonienie dzieci z wadami
artykulacyjnymi,

Przeprowadzanie badan
przesiewowych mowy, a nastepnie
ustalenie przyczyn wadliwej
artykulacji i wptywu wady na
przebieg procesu porozumiewania
sig,

Zapoznanie sie z trescig opinii oraz
orzeczen psychologiczno-
pedagogicznych,

Sporzadzenie listy dzieci
potrzebujgcych stymulacji jezykowej,
Zakwalifikowanie dzieci do grup
zajeciowych majac na uwadze
istniejgce deficyty jezykowe,
Poinformowanie wychowawcdéw grup
o mozliwych terminach terapii
logopedycznej dla zakwalifikowanych
do terapii logopedycznej dzieci,
Przekazanie rodzicom, z pomoca
wychowawcéw, informacji o
terminach terapii logopedycznej i
wymaganej zgodzie na podjecie w/w
terapii.

Umozliwienie rodzicom konsultacji z
logopeda w celu omdwienia
sprawnosci jezykowych dzieci,
wystepujgcych zaburzen mowy oraz
przedstawienie sposobdéw na ich
usuwanie, badz usprawnianie.

2. Prowadzenie zajec
logopedycznych dla dzieci oraz
porad i konsultacji dla rodzicéw i
nauczycieli w zakresie stymulacji

Zaplanowanie dziatan
terapeutycznych zmierzajgcych do
usuniecia deficytéow jezykowych
rozpoznanych w procesie
diagnostycznym oraz podjecie dziatan




rozwoju mowy dzieci
eliminowania jej zaburzen.

zgodnie z zaleceniami zawartymi w
opiniach psychologiczno-
pedagogicznych

Zaplanowanie metod terapii oraz
form prowadzenia zaje¢ adekwatnie
do rodzaju i gtebokosci zaburzen oraz
indywidualnych mozliwosci dzieci,
Opracowywanie programoéw zajec
logopedycznych,

Przeprowadzanie zajeé
logopedycznych, ktére majg na celu
ograniczenie lub pozbycie sie
deficytow artykulacyjnych poprzez
zrdznicowane ¢wiczenia:

1. motoryczne obejmujgce
aparat artykulacyjny,

2. oddechowe, fonacyjne i
emisyjne,

3. stuchowe, wzrokowe
(wsparte rowniez ¢wiczeniami
ruchowymi),

4. ¢wiczenia wywotujgce
prawidtowy wzorzec
artykulacyjny danej gtoski,

5. ¢éwiczenia utrwalajgce wzorce
artykulacyjne w ciggu
mownym.

6. ¢wiczenia majace na celu
ograniczenie lub pozbycie sie
deficytow w obrebie
pozostatych podsystemdw
jezyka (morfologicznego,
sktadniowego, leksykalnego),

7. ¢wiczenia gramatyczne
pozwalajgce na tworzenie
morfemdw zgodnie z
obowigzujgcymi zasadami w
jezyku polskim,

8. (wiczenia sktadniowe
usprawniajgce umiejetnosc
tworzenia zdan prostych i
ztozonych zgodnie z
obowigzujgcymi zasadami
budowania schematow
sktadniowych,

9. ¢wiczenia leksykalne
poszerzajace zaséb




stownictwa biernego i
czynnego dziecka.
Wykorzystanie ¢wiczen i metod
wspomagajgcych terapie
logopedyczng - ¢wiczenia
logorytmiczne, elementy Terapii Reki,
wykorzystanie elementéw terapii
miofunkcjonalnej oraz integracji
bilateralnej
Wykorzystywanie w terapii
logopedycznej réznorodnych metod
realizacji tj.:
1. metoda pokazowa,
2. omowienie,
3. nasladownictwo/powtarzanie,
4. mechaniczne ukfadanie
narzgddéw artykulacyjnych,

5. kontrolowanie wzrokowe,
stuchowe i dotykowe.
Prowadzenie konsultacji dla rodzicow

dzieci uczeszczajgcych na terapie
logopedyczng (ewentualnie
konsultacje on — line), ktérych celem
jest nawigzanie systematycznej
wspotpracy miedzy terapeuty, a
rodzicem oraz przekazanie
opiekunom wskazéwek dotyczacych
pracy z dzieckiem w domu,
Systematyczne przekazywanie
dzieciom materiatéw z zajec
(éwiczen) do utrwalania w domu
Podjecie statej wspdtpracy z innymi
specjalistami oraz wychowawcami
polegajgcej na wymianie informacji
zwigzanych z rozwojem jezykowym i
komunikacyjnym dzieci oraz wspdlne
podejmowanie dziatan majgcych na
celu eliminowanie nieprawidtowosci
W rozwoju mowy dzieci.

3. Podejmowanie dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych
powstawaniu zaburzen
komunikacji jezykowej we
wspotpracy z rodzicami uczniow.

Udzielanie porad rodzicom oraz
prowadzenie konsultacji z rodzicami
podczas dni otwartych oraz
indywidualnych spotkan
(ewentualnie takze on — line)
Udzielanie wskazowek do pracy z
dzieckiem w domu,




Organizowanie warsztatéow dla
rodzicow

Przekazywanie rodzicom tresci
teoretycznych dotyczacych
prawidtowego rozwoju mowy oraz
stymulowania mowy dziecka
(ogdlnodostepne artykuty,
ciekawostki, nowinki).

4. Wspieranie wychowawcow i
innych specjalistow w:
rozpoznawaniu indywidualnych
potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien ucznidw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty i placowki.

Staty kontakt z wychowawcami i
innymi specjalistami w celu wymiany
pogladéw na temat mozliwosci
psychofizycznych oraz
indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dzieci,
Wymiana pogladdéw wraz z innymi
specjalistami i wychowawcami w celu
okreslenia mocnych stron,
predyspozycji i szczegdlnych
zainteresowan i uzdolnien uczniéw,
co w nastepstwie pozwala na
skonstruowanie wspdlnego planu
dziatania opartego na pogtebionym
rozwijaniu mocnych stron oraz
stymulacji stabszych elementéw
funkcjonowania dziecka,

Podjecie wraz z innymi specjalistami,
nauczycielami i wychowawcami
whnikliwej analizy przyczyn
niepowodzen edukacyjnych i
trudnosci w funkcjonowaniu dzieci w
szkole w celu opracowania wspélnej
strategii dziatania pozwalajgcej na
ograniczenie lub zniwelowanie
czynnikdéw etiologicznych,

Udzielanie wskazéwek innym
specjalistom, wychowawcom,
nauczycielom jak reagowac (lub nie
reagowac) na zauwazane
nieprawidtowosci w zakresie jezyka i
komunikacji (m.in. niepoprawianie
uczniéw na forum grupy niezaleznie
od rodzaju zaburzenia),

Cykliczne udzielanie specjalistom i
wychowawcom informacji o
postepach w terapii logopedycznej, o
tym, jakie sprawnosci udato sie
wypracowac oraz jakie sg mocne i




stabe strony dziecka w zakresie
umiejetnosci jezykowych i
komunikacyjnych.

5.Wspieranie nauczycieli,
wychowawcéw grup
wychowawczych i innych
specjalistow w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Udzielanie informacji na temat
specyfiki danego zaburzenia
jezykowego oraz ptynacych z tego
ograniczen i mozliwosci w
codziennym funkcjonowaniu dziecka
w przedszkolu,

Umozliwienie pozostatym
specjalistom wglagdu w prowadzong
dokumentacje,

Systematyczne informowanie o
spostrzezeniach dotyczacych
funkcjonowania dziecka,
Organizowanie warsztatow na temat
mozliwosci i ograniczen w
codziennym funkcjonowaniu dzieci z
trudnosciami w zakresie mowy i

jezyka.

EFEKTYWNOSC TERAPII LOGOPEDYCZNEJ

Gtéwnym celem terapii logopedycznej jest wykrywanie i usuwanie zaburzed mowy.

Osiggniecie tego celu swiadczy o powodzeniu terapii. W prowadzonej terapii logopedycznej

wazne jest réwniez wdrazanie do wyrobienia nawykéw poprawnej wymowy oraz rozwijanie

tworczej aktywnosci stownej. Miernikiem oceny pracy logopedycznej jest osiggniecie

nastepujacych efektéw:

e skorygowanie zaburzen wymowy (dziecko potrafi prawidtowo wymawiac

zaburzone gtoski w izolacji, wyrazach, zdaniach, mowie spontanicznej),

e wzrost czynnego i biernego stownika dziecka (dziecko operuje coraz bogatszym

stownikiem),

e prawidiowe stosowanie form gramatycznych i ortograficznych,

e prawidtowy rozwéj emocjonalno — spoteczny (dziecko chetnie wypowiada sie,

uczestniczy w zyciu grupy).

Podczas prowadzenia terapii logopedycznej nalezy pamietaé, iz postepy terapeutyczne

przebiegajg w indywidualnym tempie dla kazdego dziecka, dlatego zadaniem logopedy jest

wiasciwe i systematyczne diagnozowanie poziomu umiejetnosci dziecka, ocena jakosci i tempa




zmian, dostosowanie metod, zasad i Srodkéw terapii do potrzeb i indywidualnych mozliwosci
dziecka.

Analiza przebiegu i postepdw dziecka powinna by¢ dokonywana systematycznie na podstawie
obserwacji rozwoju mowy, a takze zachowan w réznych sytuacjach. W pracy z dzieckiem
konieczne jest indywidualne podejscie i odpowiednia motywacja, wowczas zostang osiggniete
zamierzone cele.

Praca wymaga cierpliwosci, wytrwatosci i zaangazowania zaréwno ze strony dziecka,
logopedy, jak i domu rodzinnego. Efektywnos$¢ ¢wiczen mozliwa jest tylko poprzez wielokrotne
powtarzanie.

Na jako$¢ pracy terapeutycznej i profilaktycznej wptywa réwniez wspétpraca z
wychowawcami, co pozwoli przedtuzy¢ oddziatywania terapeutyczne i dokonac¢ doktadniejszej
analizy postepdéw dziecka i jego funkcjonowania w grupie.

Matgorzata Gotdyn — Fus

neurologopeda



