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O koniecznos$ci zapewnienia wlasciwe] opieki dla dzieci i mlodziezy oraz zwracanie
uwagi na problemy psychiczne w tym zakresie w Polsce mowi sie od wielu lat. Rzecznik Praw
Dziecka pierwszy raz w 2015 roku zwrécit uwage, iz nalezy podjgé dziatania majace na celu
przeprowadzenie glebokiej reformy psychiatrii dzieci i milodziezy. Minister Zdrowia,
zarzgdzeniem z dnia 20 lutego 2018 roku powotat Zespd? do spraw zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy, ktory opracowat nowy model opieki psychiatrycznej dla najmtodszych pacjentow.

Model ten tworzy ogdlnokrajowy, kompleksowy system opieki zapewniajacy wsparcie
niepetnoletnim pacjentom doswiadczajgcym kryzysu psychicznego oraz ich rodzinom.
Sktada si¢ z trzech poziomdw referencyjnosci:

1. Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mlodziezy, ktéry zatrudniajac psychologdw, psychoterapeutéw oraz
terapeutdw Srodowiskowych koncentruje si¢ na diagnozie, dostepie do
psychoterapii oraz wsparciu dzieci i miodziezy w ich srodowisku.
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7. Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy, ktore
zatrudniajgc dodatkowo psychiatrow zajmuje si¢ leczeniem zaburzen psychicznych
wéred dzieci i miodziezy poprzez prowadzenie ambulatoryjnych poradni
psychiatrycznych, oddziatéw dziennych oraz zespotow leczenia $rodowiskowego.

3. O$rodek Wysokospecjalistycznej Calodobowej Opieki Psychiatrycznej, ktory
prowadzi catodobowe oddziaty psychiatryczne izba przyje¢, do ktorej kierowani
sg pacjenci w ramach przyjec planowanych oraz w sytuacji zagrozenia zycia.

Slaska Fundacja Blekitny Krzyz w powiecie pszczynhskiemu Z dniem 1 kwietnia
biezgcego roku w Pszczynie przy ul. Paderewskiego 3 otwarto Poradni¢ Psychologiczng
dla Dzieci i Mlodziezy w ramach I stopnia referencyjnego. Poradnia taka tworzy fundament
opisanego powyzej systemu i nie wymaga posiadania skierowania lekarskiego. Nakierowana
jest na pomoc miodym pacjentom w formie szybkiej reakcji na pojawiajace sig u dzieci i
miodziezy problemy i niedopuszczenie do pogorszenia si¢ stanu zdrowia w takim stopniu, kt6ry
wigzalby si¢ z leczeniem psychiatrycznym. Poza powiatem pszcezynskim Slaska Fundacja
Blekitny Krzyz otrzymata kontrakt na prowadzenie takich poradni réwniez W powiecie
bielskim oraz zywieckim.

W przeciagu kilku miesiecy Narodowy Fundusz Zdrowia planuje oglosi¢ konkurs ofert
na udzielenie $wiadczen opieki zdrowotnej w ramach drugiego stopnia referencyjnego tj. w
ramach Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy.

Uprzejmie prosimy 0 przekazanie informacji (w zalaczniku) wszystkim rodzicom
dzieci i mlodziezy uczacej si¢ w Panstwa podleglych szkolach na terenie powiatu
pszczynskiego.
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Do rodzicéw uczniow w wieku 6-21 lat.

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mlodziezy w Pszczynie, ul.
Paderewskiego 3 dziala w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia od
01.04.2021 roku. Przyjmujemy pacjentow/pacjentki w wieku szkolnym oraz
uczacych sie w szkotach ponadpodstawowych. W ramach poradni oferujemy ustugi
w zakresie poradnictwa i wsparcia psychologicznego dla dzieci i ich rodzin.
Propozycje oddzialywan dopasowane sa optymalnie do potrzeb mlodego
pacjenta/pacjentki i jego/jej rodziny.

Celem osrodka jest pomoc rodzicom i opiekunom w zrozumieniu problemoéw ich
podopiecznych oraz wsparcie w poszukiwaniu adekwatnych rozwiazan. W dobie
pandemii i izolacji wszyscy mierzymy sie z niepokojem do§wiadczamy przeciazenia,
osamotnienia, leku. Zachecamy rodzicéw do kontaktu telefonicznego 515-804-156
z poradnia psychologiczna dla dzieci i mlodziezy

Zesp6t Psychologiczny i Pedagogiczny Poradni




